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Abstracts zum Vortrag ...

.Stabilisierungsprozesse von Kindern und Jugendlichen in Krisen-
situationen: eine entwicklungspsychologische und handlungs-
orientierende Perspektive”

Die psychosoziale Begleitung von Kindern und Jugendlichen in Akutsituationen stellen fir Ein-
satzkrafte in der PSNV immer wieder eine Herausforderung dar. Sie sind in manchen Einsatzla-
gen verunsichert im Umgang mit Kindern und Jugendlichen und stellen sich haufig die Frage, ob
sie auch kind- bzw. jugendgerecht ihre Intervention durchgefiihrt haben.

Kinder und Jugendliche befinden sich nicht nur in korperlichen, sondern auch in umfangreichen
psychischen Entwicklungsprozessen. Daher konnen sie auch in schweren Lebensereignissen
nicht wie Erwachsene auf verinnerlichte Bewaltigungsstrategien zurickgreifen. Bedrohliche Le-
bensereignisse wie das Erleben von Verkehrsunfallen, Suizid in der Familie, Verlust von geliebten
Bezugspersonen oder gar Bedrohungslagen in Kindergarten und Schule stellen somit eine be-
sondere Herausforderung fur diese Altersgruppe dar. Geschulte PSNV Krafte konnen in solchen
Lebenssituationen eine grofle Ressource fur Kinder, Jugendliche und deren sozialem Umfeld
darstellen.

Unser Vortrag mochte lhnen einige Aspekte, die Bedeutsam fir den Umgang mit Kindern und
Jugendlichen sind, nahebringen. Insbesondere wird auf die hohe Bedeutung eingegangen, die
ein spezifischer und altersangemessener personlicher Austausch zwischen Kindern und Jugend-
lichen auf der einen Seite und den jeweiligen Ersthelferinnen/Ersthelfern auf der anderen Seite
hat. Damit mochten wir Ihnen einige Ideen fir die Betreuung dieser Altersgruppe anbieten und
Ihnen ermdglichen, Signale von Kindern und Jugendlichen passend einordnen und verstehen zu
konnen.

.../ Seite 2

L1ooachtzig° 100achtzig’ Langer & Petry GbR
-- Gneisenaustrafle 36-38, 52351 Diiren

willkommen@100achtzig-grad.de
www.100achtzig-grad.de




achtzig

Fortbildung
Psychosoziale Notfallversorgung fiir Betroffene (PSNV-B])

am 12. Juni 2021 in Passau

Referenten

Carsten Caesar, Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut

Seit 12 Jahren in eigener Praxis arbeitender Psychologischer Psychotherapeut mit den Fachkun-
den fur Analytische und tiefenpsychologisch fundierter Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
sowie fur psychoanalytische und tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie fur Erwachsene
in Berlin. Dozent, Supervisor und Lehranalytiker am Institut fir Psychotherapie e.V. Berlin, der
DGPT (Deutsche Gesellschaft fir Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosomatik und Tiefenpsy-
chologie) und der DGAP (Deutsche Gesellschaft fiir Analytischen Psychotherapie]. Arbeitete vor
seiner Approbation 14 Jahre in einer Erziehungs- und Familienberatungsstelle. Ein Schwerpunkt
liegt in der psychotherapeutischen und psychoanalytischen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen,
die nach Gewalterfahrungen oder schweren Vernachlassigungen in Obhut genommen wurden
oder sich in schwierigen innerpsychischen Krisen befinden.

Referent: Harald Trampert,
Dipl. RelPad, Rettungsassistent, Traumapadagoge/Traumafachberater (DeGTP)

Seit 1985 im Rettungsdienst (Ehrenamtlich und Hauptamtlich) tatig und seit 1992 in der PSNV.
Leitete Uber 18 Jahre bis zu seinem Wechsel an Schulen fir Kinder mit besonderen Heraus-for-
derungen das Referat Krisenpastoral im Bistum Eichstatt (Notfallseelsorge, Seelsorge in Feuer-
wehr und Rettungsdienst, Polizeiseelsorge). Im Auftrag der bayerischen Bistiimer Projektbeglei-
ter fur die Qualifizierung von Krisenseelsorgende an Schulen und Projektleiter fir die Ausbildung
.Schulische Kriseninvention™ fiir den Malteser Hilfsdienst. Schwerpunkt der Arbeit an Schulen
fur Kinder mit besonderen Herausforderung ist die Resilienzforderung, Mitarbeit in den schuli-
schen Krisenteams und Unterstitzung von Kindern, Jugendlichen und deren Eltern nach belas-
tenden Ereignissen.
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